Utiliser les dispositifs d'Equifeel.

Objectifs

Etre en capacité de mettre en places des exercices d'Equifeel dans son parcours
d'éducation du cheval (Eleveurs) ou dans ses séances de cours d'équitation
(moniteurs). Découvrir des outils ludiques pour développer le travail a pied.

Pré-requis
Avoir une utilisation professionnelle de ses chevaux.

Contenu

Apprendre a observer et a lire les différents signaux de communication du cheval
Garantir la sécurité lors d’'une séance de travail a pied

Etre capable de demander avec tact tous les exercices du Savoir 1

Contenus :

Accueil des stagiaires sous la forme du jeu « La carte d’identité perdue »
Présentation de I'EQUIFEEL, intéréts, regles, dispositifs- Travail a pied sur les exercices
du Savoir 1 et la sécurité. Débriefing par le jeu « La carte d’'identité du cheval »
Apprendre a observer et a interpréter le langage du cheval et ses signaux
d’apaisement puis mise en pratique ludique par le « Dressing des émotions »

La mise en pratique sur 3 jeux d’EQUIFEEL ( slalom, jeu du licol et tréfle )
Débriefing de la journée : faire le lien entre sa facon d’étre/facon de faire et les
réactions du cheval.

Comprendre et connaitre le réeglement d’EQUIFEEL et ses dispositifs.

Mettre en pratique les techniques du Savoir 1 sur les dispositifs d’EQUIFEEL.
Contenus :

Mise en situation ludique sur la gestuelle, le langage corporel, I'intention et I'énergie
Révision des exercices du Savoir 1 et mise en application sur 3 jeux d’EQUIFEEL (le
déplacement latéral, les emblches et le huit)

Brainstorming sur l'intérét de I'utilisation du travail a pied et de I'EQUIFEEL en
équitation.

Initiation au travail de juge en Equifeel.

Débriefing, bilan du stage, distribution du support de formation

Un support de formation et une attestation de formation seront remise a chaque
stagiaire.

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : Carrieére fermée et/ou rond de longe
mis a disposition, salle si le temps ne permet pas de travailler en extérieur. Mise a
disposition d'un cheval école, mais possibilité de venir avec son cheval s'il n'y a aucun
probléme de comportement. Apport théorique, Echange avec le groupe,
démonstration, exercices pratiques et analyse en groupe.

Dates, lieux et intervenants
25 mars 2024
09:30 - 17:30 (7hrs)

26 mars 2024
09:00 - 17:00 (7hrs)

Financeur(s)

Centre Equestre le Poney Bleu

31560 Nailloux
Booth.
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Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 13/03/2024

Tarifs

Frais pédagogiques : 434 €. Pris en
charge pour les personnes éligibles au
Vivea (dans la limite de I'enveloppe
disponible), Pour les autres situations,
nous contacter.

Plus de renseignements

Marie Coupet, responsable de stage.
mcoupet@mpll.fr

Maison Paysanne Aude

11 300 Limoux

Tel. 07 55 67 96 43

N° d'organisme de formation :
76110169011

Taux de satisfaction : (taux général
2022) 97%

Repas tiré du sac.

®Modalités d'acces : En situation

de handicap ? N’hésitez pas a contacter
le resp. de stage pour préparer votre
accueil.

Claudia Marais, BPJEPS Equitation, BFE EE1 et BFE EE2
équitation éthologique.

formée et dipldmée au Haras de la Cense par Andy

papier libre), et éventuellement votre cheque. Toute inscription fait I'objet d'une confirmation écrite.
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